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5.-La Campanya. Alguns Consells 

 
Aquests són consells pràctics i exclusivament de caràcter informatiu que no s’han de 
considerar mètodes infalibles. Són consells que els ciutadans poden utilitzar i, en qualsevol 
cas, depenen de l’interès personal posar-los en pràctica. Les experiències permeten establir 
mecanismes d’autoprotecció amb l’objectiu d’impedir o dificultar la comissió de fets delictius. 
 
Seguretat personal 
 

• Quan aneu caminant, sempre que sigui possible, eviteu passar pels llocs solitaris o 
poc il·luminats; passegeu en sentit oposat a la marxa dels vehicles i situeu la bossa 
cap a l’interior de la vorera, de manera que pugueu evitar les estrebades. Porteu-la 
ben subjecte i tancada. 
 

• El costum de portar els bitlleters en butxaques posteriors no és el més recomanable. 
 

• Procureu no perdre de vista els objectes personals (bosses de mà, roba, etc.) quan 
estigueu en un local públic. 
 

• Si teniu targetes de crèdit, procureu memoritzar el número secret. En cas que el 
tingueu escrit, no el poseu mai junt amb la targeta. 
 

• Us recomanem que els números secrets de les targetes de crèdit no coincideixin amb 
els números d’identificació personals (DNI, data de naixement, etc.). 
 

• En cas de pèrdua o robatori de la targeta, telefoneu immediatament a l’entitat 
bancària o a la policia. 
 

• Eviteu, sempre que sigui possible, treure grans quantitats en metàl·lic de caixes o 
bancs. 
 

• Si feu servir un caixer automàtic observeu primer la presència de possibles persones 
sospitoses. En cas de dubte, no utilitzeu el caixer en aquell moment o aneu-vos-en a 
un altre. 
 

• Al realitzar un reintegrament en un caixer assegureu-vos d’haver guardat els diners, 
la targeta i la cartera abans de sortir al carrer. 

 
Al vostre domicili 
 

 Procureu que els accessos a casa vostra reuneixin unes mínimes condicions de 
seguretat (portes blindades, reixes, sistemes d’alarma...).  

Document propietat i descarregat de la web de la Policia Local de Sallent



 

  

Vacances Segures 

 

comissaria@policiasallent.org 

 Torres Amat, 29 
08650-Sallent 
Tel. 938372300 
Fax 93 6937241 

 

w
w

w
.p

ol
ic

ia
sa

lle
nt

.o
rg

 

 

 
 Abans de sortir de casa asseguris que ha tancat bé portes i finestres. Tanqueu 

sempre amb clau la porta de casa, malgrat la sortida sigui només per un moment. 
 

 Assegureu-vos que la porta del garatge quedi tancada, tan quan hi entreu com quan 
en sortiu. 
 

 Canvieu els panys en els casos següents: si perdeu les claus, si ocupeu un domicili 
on anteriorment vivien unes altres persones i si heu fet reformes a casa vostre i algun 
treballador ha tingut accés a les claus o n’heu facilitat còpia a tercers per a qualsevol 
gestió. 
 

 No col·loqueu cap dada personal a les vostres claus que permetin relacionar-les amb 
el domicili i no col·loqueu aquestes sota la catifa d’entrada, ni en llocs on puguin estar 
a l’abast de desconeguts. 

 
 En períodes de vacances, o absències considerables, procureu no deixar-hi objectes 
de valor ni gaires diners en efectiu. Utilitzeu les caixes de seguretat de les entitats 
financeres. 

 
 Farà viable la identificació de possibles objectes robats en la seva recuperació si: 

 
o Teniu un inventari detallat, amb números de sèrie, marques o models dels 

objectes susceptibles de ser sostrets i, fins i tot, fotografies dels vostres objectes 
valuosos (especialment joies). 

 
o Heu marcat els vostres objectes amb un signe, per exemple el DNI o telèfon, en 

un lloc poc visible. 
 

 Si teniu contestador automàtic, no deixeu cap missatge en què es pugui deduir que 
estareu fora. 
 

 No tanqueu completament les persianes quan us absenteu de casa vostra, deixeu 
algun llum encès o la ràdio, sense que pugui causar molèsties al veïnat, o si és 
possible poseu un temporitzador que permeti tancar i encendre llums en 
determinades hores. Amb aquestes mesures evitareu evidenciar que no hi ha ningú a 
l’interior. 
 

 En absències perllongades és convenient tancar la clau general de pas del gas i de 
l’aigua, així com desconnectar els endolls dels aparells elèctrics que no hagin de 
funcionar. 
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 Com a mesura conjunta de la comunitat de veïns, procureu no obrir l’entrada 
principal a persones desconegudes. Si ho feu, esteu posant en perill la seguretat de 
tota la comunitat. 

 
Al cotxe  
    

 Si deixeu el cotxe al carrer, assegureu-vos que portes i finestres quedin tancades. 
 

 No deixeu objectes a la vista dins del cotxe: càmera fotogràfica, telèfons mòbils, 
roba, bosses de mà, etc. 
 

 Si heu de deixar alguna cosa al maleter del vehicle, feu-ho abans i en un lloc diferent 
d’on l’aparcareu. 
 

 Si heu de deixar el cotxe al carrer eviteu descampats o els indrets poc habitats. 
 

 No deixeu la documentació del vehicle a l’interior, també és objecte de robatori. 

                                                                                                                                               
De vacances    
 

 Eviteu difondre que us absenteu de casa vostra durant el cap de setmana o les 
vacances, principalment davant de desconeguts. 
 

 Quan hàgiu de carregar l’equipatge procureu fer-ho la nit abans o, en qualsevol cas, 
fer la vostra sortida lo més discreta possible. 
 

 Durant absències llargues, demaneu que el correu postal o les subscripció que 
tingueu no siguin lliurats en el període que hagiu d’estar fora, en qualsevol cas 
demanar a un tercer, familiar o amic, que ho reculli periòdicament de la bústia, per 
evitar que s’hi acumuli. 
 

 Poseu-vos d’acord amb algun veí de confiança perquè vigili el vostre habitatge 
durant les vacances. Indiqueu-li la manera de localitzar-vos si fos necessari. 
 

 Quan viatgeu, eviteu portar tots els diners o altres mitjans de pagament en una 
mateixa bossa, preferentment repartiu-los entre les persones que viatgeu i/o en llocs 
que no hàgiu de quedar sense recursos. 
 

 No oblideu portar sempre amb vosaltres els documents de identificació personal i la 
targeta sanitària. 
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 Quan feu l’equipatge procureu fer-li alguna senyal amb la que us sigui fàcil 

identificar-lo, penseu que poden haver-hi equipatges similars. 
 

 A les zones comunes dels hotels, aeroports, ports o estacions de servei, vetlleu el 
vostre equipatge i els objectes personals. 
 

 Ateneu les recomanacions de seguretat que se us facilitin en els establiments que 
visiteu o els hotels en els quals us allotgeu. 
 

 En cas de patir algun robatori (de documentació i/o claus) denunciar-ho on 
correspongui i comunicar-ho a la Policia del vostre municipi. 

  
Precaucions especials           
 

 Sigui solidari i avisi a la policia si percep alguna cosa estranya a casa del seu veí. 
 

 En el cas que a l’exterior de l’edifici on viviu facin obres, vigileu que no us puguin 
entrar a casa mitjançant una escala o una bastida. 
 

 Si observeu alguna persona desconeguda i en actitud sospitosa voltant  pel carrer 
davant de casa vostra, telefoneu a la policia. 
 

 Desconfieu dels serveis tècnics que no hagin estat sol·licitats o concertats amb 
anterioritat i no portin acreditació. 
 

 No deixeu entrar a casa els captaires, ni els venedors ambulants; ateneu-los al llindar 
de la porta, de tal manera que no puguin veure l’interior i si heu d’entrar per quelcom 
tanqueu la porta mentre esperen fora. 

                         
Penseu en aquests consells com unes recomanacions bàsiques fàcils de 
seguir, n’hi ha moltes d’altres, també més concretes i específiques, en 
qualsevol cas sempre podeu trucar-nos.  
 

Policia Local de Sallent 
 

Telèfon 93.837.23.00 
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